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Cette journée sur le theme du harcélement en milieu scolaire se compose de deux parties. Il est possible de
participer a une seule partie, ou aux deux :

e |e matin : la conférence-spectacle intéractive “Blessures invisibles, agir face au harcélement” avec des
repéres et des propositions de pistes pour agir.

e Japrés-midi : une partie ludique pour les enfants et adolescents accompagnés de leurs parents, autour
de jeux de cartes spécifiques, qui permettent de développer sa répartie face a des attaques verbales.

En partenariat avec les représentants des parents d éléves #F@
FOPE de la cité scolaire Victor Hugo de Colomiers.

Victor Hugo
Colomiers

PUBLIC VISE

e Toute personne concernée ou intéressée par les questions de harcelement en milieu scolaire.

e Lapremiére partie est plutét destinée aux adultes, mais les enfants (a partir de 10 ans) sont les bienvenus.

e Ladeuxiéeme partie est destinée aux enfants (a partir de 6 ans) et adolescents, accompagnés de leurs
parents.

PRE REQUIS

Aucun.

OBIJECTIFS

® Avoir des reperes sur les phénomenes de harcelement.

® Avoir connaissance de ressources et de différentes postures face au harcélement.

e S'outiller pour accompagner son enfant et pour développer ses capacités d'affirmation de soi sans
violence.

CONTENU DE LA CONFERENCE-SPECTACLE

Le harcélement (définition, raisons, différences avec les conflits...)

Les souffrances vécues, |'estime de soi

Actions ou réactions adaptées ou inadaptées

Différentes approches pour agir face au harcélement

Que faire en tant que parent ? Comment accompagner son enfant dans sa capacité a se défendre ?

Que faire en tant que professionnel ?

Mise a disposition de ressources : un dossier pédagogique sera accessible aux participants via un QR Code
et des livres et des outils seront consultables lors de cette conférence-spectacle.
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METHODES PEDAGOGIQUES

Pour le matin :
® La conférence-spectacle intéractive “Blessures invisibles, agir face au harcelement”, produite par notre
partenaire le Théatre de la Terre.
e Des repéres théoriques a partir de situations concretes.
o Des temps d’échanges.

Pour I'atelier de l'apres-midi :
e La présentation de jeux de cartes spécifiques.
e Lexpérimentation de ces jeux, en petits groupes.
e Quelques repéres théoriques et des échanges a partir de questions des participants.

DOCUMENTATION

e Un document de ressources sera transmis aux participants via un QR Code.
e Des ouvrages et des outils pédagogiques seront accessibles en consultation.

EFFECTIF

Une trentaine de personnes environ pour I'apres-midi, avec des arrivées et des départs possibles tout au long
de I'atelier.

INTERVENANTS

e® Pierre Moryousef, formateur au Centre de ressources sur la non-violence et comédien socio-éducatif au
Théatre de la Terre.
® Des représentants du Conseil Local FCPE de la cité scolaire de Colomiers-Victor Hugo.

LIEU

Salle n°5, Passage du Cantal, 31770 Colomiers (derriére I'immeuble de la Place du Cantal).

MODALITES PRATIQUES
Tarif pour les particuliers : Tarifs pour les professionnels :
libre participation en conscience, nous contacter.

et/ou adhésion au Centre de ressources sur la
non-violence ou a la FCPE.

Inscription souhaitée pour les ateliers de I'aprés-midi pour des questions d’organisation, mais non
obligatoire : par sms au 06.12.91.34.55

Horaires : Repas :
Matin : 9h30 a 11h30, avec possibilité de manger

sur place.
Aprées-midi : Dés 13h00 et jusqu’a 16h00 (arrivées et
départs possibles tout au long de I'atelier).

Possibilité d’apporter votre repas froid, si vous
souhaitez jouer aux jeux de cartes a la suite de
la conférence-spectacle du matin.
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