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PROGRAMME DES FORMATIONS
ET ATELIERS PARENTS-ENFANTS

ANNEE 2026

conférence-spectacle
“ S .
Blessures invisibles, agir face au i
FPO1 X . ’ . . samedi 7 1 jour Colomiers
harcélement scolaire” (matin) + février
atelier parents-enfants (apm)
Transformer nos croyances Samedi et
FP 02 limitantes dimanche 2 jours Castanet
pour une vie plus épanouie 14 et 15 mars
C . Samedi et
Face aux discriminations, agir par
FP 03 . dimanche 2 jours Colomiers
la non-violence o
13 et 14 juin
Mieux communiquer pour mieux Samedi et _ )
FP 04 . dimanche 10 et 2 jours Colomiers
vivre
11 octobre
e 05 Conflits et émotions : de la Samedi et . Colomi
L . ; jours olomiers
réaction a la relation dimanche 14 et
15 novembre
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